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Michel Nydegger, Wayane Ducommun, Nathanaël Droz, Jean-Marc Gerber, Timéo Gerber et Florian Uhlmann 
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Nous vous remercions du fonds du cœur pour nous avoir 

soutenus financièrement durant l’année 2022 et à l’occasion 

du repas de soutien par vos dons et votre participation à la 

soirée du 4 novembre. 
 

Grâce à vous, nous avons pu récompenser dignement de 

jeunes sportifs de moins de 24 ans et, pour cette cuvée, 

dans quatre disciplines soit le football, le tir, l’haltérophilie et 

le tennis. 
 

Comme convenu dès le départ, cette action de soutenir des 

jeunes sportifs va s’étendre à d’autres disciplines. Cette an-

née 2023, nous allons en introduire une nouvelle qui sera 

définie prochainement. 
 

Comme les activités sportives ont reprisent normalement 

dans leur ensemble, avec la collaboration de la société de tir 

de Tramelan, il a pu être mis sur pieds le premier « tir Michel 

Froidevaux », qui connut un franc succès. 
 

Vos soutiens nous rendent optimistes et grâce à ceux-ci, 

notre amicale espère pouvoir continuer à soutenir nos 

jeunes sportifs méritants de moins de 24 ans encore de 

longues années ! 
 

Si vous êtes à nouveau motivé, votre don est le bienvenu ! 

Amicale Michel Froidevaux 

CEC/Clientis Tramelan 

IBAN No CH86 0624 0575 1073 8750 5 



Les troisièmes lauréats de l’Amicale MFX 

Cette année, c’est à la buvette de la patinoire de Tramelan que l’amicale Michel 

Froidevaux avait donné rendez-vous à ses membres ainsi qu’aux lauréats pour le repas de 

soutien et la remise des prix d’encouragement. Comme notre but est de faire perdurer la 

mémoire de Michel Froidevaux, ce lieu était adéquat puisque Michel l’a bien connu pour 

avoir soignée la première du Hockey Club Tramelan pendant plusieurs années. 

Après les salutations de bienvenue par le président Michel Tschan, le moment venu de re-

mettre les prix fut ouvert par Bertrand Choffat pour le football. Toujours autant perfec-

tionniste, ce dernier présenta Wyan Ducommun et loua tous ses mérites qui profitent à la 

première du Football Club Tavannes-Tramelan. Pour cette 3ème édition, notre Floc passa 

directement la parole au président de la société de tir de Tramelan Florian Uhlmann qui 

nous présenta son lauréat en la personne de Timéo Gerber qui eut les honneurs d’encou-

ragement. Ce dernier ayant fait preuve d’une volonté plus qu’exemplaire étant atteint 

dans sa santé d’un handicap physique neuromusculaire. Au-delà de ses bons résultats, il a 

été un fidèle membre présent aux entraînements. 

Pour l’haltérophilie, c’est Michel Tschan qui présenta le nominé. A rappeler que pour cette 

discipline tous les athlètes licenciés en Suisse de moins de 24 ans sont pris en compte et 

jugé sur six critères différents. A ce jeu, c’est le haut valaisan Jonas Aufdenblatten, natif de 

Zermatt, mais pensionnaire du club de Rorschach qui remporta la palme. Après seulement 

quelques années de pratique, il a effectué une ascension fulgurante pour se hisser à la 

4ème meilleure performance helvétique en 2022, indiscutablement un des meilleur espoir 

Suisse. 

Nouveau venu dans l’amicale, le tennis, sport que pratiquait Michel Froidevaux. C’est à 

son président Raphaël Maire qu’est revenu l’honneur de nous présenter son nominé. Na-

thanaël Droz, espoir incontestable du club avec des résultats probants. Le président releva 

également son comportement sportif et humain avec également un engagement au sein 

de leur comité. 

Chaque méritant reçut également une montre Pierre Balmain d’une valeur de Frs 650.- par 

l’intermédiaire de Joël Vuilleumier, ainsi que des 20 ProMo à faire valoir dans les com-

merces de Tramelan. 

 Une trentaine de personnes participaient à cette troisième édition dans une ambiance 

très amicale où la mémoire et les valeurs de Michel Froidevaux ont été relevées. 



Pour le foot  Bertrand Choffat et Wayan Ducommun Pour le tir Florian Uhlamnn et     Timéo  Gerber 

Pour l’haltérophilie, Michel Tschan et   Jonas   Aufdenblatten 

Les lauréat 2022 

Pour le tennis Nathanaël Droz et Räphael Maire  



Michel Froidevaux et Christian Heimberg 

 

Qui était Michel, ses passions, son esprit 

Michel Froidevaux, né le 25 octobre 1940 aux Rouges-Terres, 

perdit sa mère à l’âge de 4 ans, puis à 11 ans rejoignit son père 

à Tramelan, qu’il perdra aussi quelques mois plus tard. 

De par son enfance bousculée, il fut un enfant vif et turbulent, 

mais néanmoins finit par trouver un équilibre dans le sport. 

Après avoir pratiqué le foot dès ses dernières années de scola-

rité, il s’adonna au tir fass 57 qu’il découvrit lors de son école de 

recrue dans la DCA aux Grisons. Conscient de ses faiblesses 

physiques, il se mit à la musculation pour améliorer ses perfor-

mances. Après avoir bricolé des poids avec ses amis, il finit par 

créer l’haltéro-club Tramelan. Passionné de sport en général, il 

s’investit corps et âme dans l’haltérophilie, où il chercha tou-

jours une idée afin de progresser. Tel était son esprit, progres-

ser non seulement sur le plan sportif, mais aussi dans le savoir 

et l’état d’esprit. Curieux, cherchant constamment à com-

prendre et avancer toujours plus loin, sans oublier le plaisir de 

vivre par la joie, l’humour, le rire et passer de bons moments 

entre copains. C’est pour toutes ces raisons que nous créons 

une fondation en son nom. 

Pour des raisons pratiques et juridiques, la fondation est trans-

formée en amicale. 

Buts et objectifs de l’Amicale 

 

L’Amicale Michel Froidevaux soutient des jeunes spor-

tifs méritants de 24 ans et plus jeunes de Tramelan et 

sa région par un soutien financier ou autre. Le soutien 

est conditionné par des critères établis par le comité de 

l’Amicale. Les disciplines sportives ne sont pas limitées 

mais les trois de base que Michel Froidevaux a prati-

quées sont retenues, soit le tir, le football et l’haltéro-

philie. La contribution est directement remise à l’athlète 

lors d’un événement organisé à ce but. 

Encore un grand merci à Joël Vuilleumier qui, au nom de la firme 

Balmain,  remet une montre à chaque lauréat. 



Arrêt sur images de cette troisième  soirée couronnée de succès. 



Le 25 octobre 2018, sur l’initiative de Michel Tschan,  un groupe d’amis s’est retrouvé au Glatz, là même où Michel Froidevaux avait créé l’haltéro-club Tramelan  54 ans plus tôt, au Café du Jura. 

Alexis Tauran, Michel Nydegger, Cédric Jourdain, Joël Vuilleumier et Michel Tschan ont décidé de créer une Fondation Michel Froidevaux. L’idée de base est de faire perdurer son esprit créateur et passionné de 

sport et, par cette fondation, apporter soutien et encouragement à de jeunes sportifs méritants de moins de 24 ans. 

Dans un premier temps, les sports concernés seront le foot, le tir et l’haltérophilie, les trois premiers sports qu’il a pratiqués en compétition. 

Le 17 avril 2019, la première assemblée générale s’est tenue au CIP, où Bertrand Choffat, Florian Châtelain et Danilo Tedeschi ont rejoint le groupe afin de venir en aide à cette fondation. Une ébauche de 

statuts a été acceptée et une campagne de sollicitation de dons est lancée. 

Un repas de soutien ainsi que la remise des mérites sportifs ont eu lieu le 5 novembre 2019. 

 

Le comité se compose de la manière suivante : 

Président :   Michel Tschan 

Caissier    :   Michel Nydegger 

Secrétaire : Danilo Tedeschi 

Membres :  Nathalie et Patricia Froidevaux,    Florian Châtelain, ,  Bertrand Choffat, Daniel Tschan, Cédric Jourdain et Joël Vuilleumier. 

Les membres fondateurs de l’amicale:  

Devant: Alex Tauran 

Derrière de gauche à droite: 

Michel Nydegger, Joël Vuilleumier, Cédric Jourdain et Michel 

Tschan 

Florian Devoille   

Mickaël Bögli tir 

HISTORIQUE  

2019 2021 

Mickaël Bögli tir 

Cyril Brunner 

Yannick Tschan Leila Miarelli 



Les participants au repas de 

soutien 

Châtelain Florian     

Choffat Bertrand   

Droz Nathanaël 

Ducommun Magalie 

Ducommun Blaise 

Ducommun Wayan  

Gerber Jean-Marc 

Gerber Timéo 

Gigandet Donald 

Goetschmann Thomas  

Gösteli Cyril   

Hasler Valérie    

Hasler Patrick 

Jourdain Cédric  

Maire Raphaël 

Mathez ……...   

Matter Alex 

Monbaron Daniel 

Monti Sylvio 

Moro Monique 

Tschan Daniel 

Tschan Florence 

Tschan Michel 

Uhlmann Florian 

Vuilleumier Pino 

Liste des donateurs 22 

Matter Alex 

Cédric Jourdain    

Choffat Bertrand   

Marcel Teissier    

Michel Tschan 

Gabriel Prongué 

François Kohli   

Oliveira Sàrl, Edgar Oliveira  

Vuille transports SA,  

Clientis Caisse d'Epargne, . 

Eric Tellenbach 

Danilo Tedeschi 

Balmain Swiss Watches,  

Joël Vuilleumier 

Linder Nicole 

FCTT 

Châtelain  Florian 

Miarelli Sandra et Carmine  

Chaletain Florian 

Hasler Valérie et Patrick 

Encore un grand merci à vous tous pour votre soutien 
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Vuilleumier Pierre-André 

Nydegger Michel 

Schwob Doris et Pierre 

Meyrat Micheline 

Richard Georges 

Tauran Alex 

Jeanbourquin Joseph 

Tschan Daniel 

Burri Philippe 

Heimberg Christian 

Hasler Patrick et Valérie 

Chatelain Claude 

Geering Jacques et Elisabeth 

Gagnebin Thierry et Sylvie 

Gagnebin Claude et Isabelle 

Goetschmann Thomas 

Burion Claude 

Bernard Pierre 

Ducommun Magalie et Blaise 

Jacot Christophe 

Excercice de style pour les présentateurs 

Flo Châtelain 

Bertrand Choffat 

Florian Uhlmann 

Raphaël Maire 

Daniel Tschan 



 

 

 

 

 

Restaurant du CIP , le vendredi 3novembre 2023 dès 19h00 
 

Au menu : 
 

Fondue fromage avec plancha (viande séchée) 
Deux verres de vin (rouge ou blanc) 

Dessert 
Thé ou café 

 
au prix de CHF 65.00 

 

□ Oui, je suis intéressé et je m’inscris au repas de soutien. 

□ Non, je ne suis pas intéressé au repas de soutien, par contre, vous pouvez me contacter pour une remise de 

don. 

 
Nom : ________________________________________________________________ 
 
Prénom : _____________________________________________________________ 
 
Nombre de personnes participant au repas : __________________________________ 
 
Adresse : _____________________________________________________________ 
 
NP / Localité : __________________________________________________________ 
 
No tél / Courriel : ________________________________________________________ 
 
 
Vous pouvez retourner ou déposer le présent formulaire à l’adresse indiquée ci-dessous ou par 
courriel à tedeschi.danilo@gmail.com. 
 
Merci de nous le retourner avant le 28.10.2023 
 
Papeterie FM Tschan 
Grand-Rue 140 
CH – 2720 Tramelan 
fm.tschan@bluewin.ch  
         Amicale Michel Froidevaux 
         Le secrétaire : 
         Danilo Tedeschi 
 
Amicale Michel Froidevaux 

CEC/Clientis Tramelan 

IBAN No CH86 0624 0575 1073 8750 5 

 


